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GESUNDHEIT

@ GESUND WERDEN GESUND BLEIBEN

Die Kur ist die Entscheidung, eine bewusste Auszeit vom Alltag zu nehmen. Sie dient der
Vorbeugung ebenso wie der Rehabilitation nach einer Erkrankung und ist oft das
Zusammenspiel aus medizinischer Behandlung und Therapien mit Naturheilmitteln.

Schon 1899 wurde Tdlz zum Bad ernannt, damals noch seiner jodhaltigen Quellen wegen, auf
deren Heilkraft Gaste aus ganz Europa schworen. Auf der Basis unserer langen Kurtradition
haben wir viel Erfahrung gesammelt und unsere Gesundheitskompetenz immer
weiterentwickelt. Altes Wissen und neue Erkenntnisse verbinden sich zu vorbeugenden und
heilsamen Qualitatsangeboten fir Kdrper und Geist. Erfahrene Arzte und bestens ausgebildete
Therapeuten begleiten Sie auf Ihnrem Weg in ein geslinderes Leben.

HAUPTINDIKATOREN:

Herz- und Kreislaufbeschwerden, Gelenkerkrankungen, Wirbelsaulenschaden,
Atemwegserkrankungen, chronische Entziindungen der Luftwege, Bronchitis,
Lungenblahungen (Emphysem), Frauenkrankheiten

WEITERE INDIKATOREN:

Begleitende Soffwechselleiden (Diabetes, Ubergewicht, erhbhte Harnséure,
Gicht), Nachsorge, speziell nach Herz- und GefaBoperationen, Rekonvaleszenz
nach schweren Infekten, Erschépfungszustand, Trainingsmangel.
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Reha-Klinik Sanatorium MEDIAN Buchberg-
Frisia S. 52 Sedimayr 5. 53 Klinik Bad Tolz*
Ubersicht
Kliniken
Kogelweg B Buchaner Strafe 12 Wengleinsirabe 20
83646 Bad Tolz 83646 Bad Tolz 53648 Bad Tolz
Tel. 08041 503-0 Taol, 08041 TETT-0 Tal, 08041 B03-0
into@frisia-toalz de info@sanatorium-sedimayr.de kontakt. buchberg® median-
frisia-toelz de sanatofwm-sedimayr.de khiniwan.de
maduan-kliniken. de

ANWENDUNGEN

Atamgymnastik . -

Beawsgungstheraphe . -

Bindegewebsmassagen . .

Einzalgymnastik trocken . . .

Eisanwendungen . N .

Elekirotherapie . - .

Fangopackungen - . .

FuBreflexzroneanmassagen . .

Gruppenkurgymnastik .

trocken

HelBluftanwendungen . .

Heublumansacks -

Inhalationan * . *

Jodlaugenbider . .

K nsippsche Anwandungen - .

Massagen - . .

Manuslle Lymphdrainagen . . .

Medizinische Bader . .

Moorschlammbader . -

Moorschlammpackungen

Rellexzonenmassagen . -

ERGANZUNGEMN ARUPUNKIMASSARS, MORZNSCh Privatkrankenkassen_ baditie- Krankengymnastik am Garat,
Krafgediten, Tolber Maturmoot, The- ubert geselzihche Kankenkassen, Ausdaued- und KraRgeraten,
mathallenbad (7 x 14 m ). Welness- Naturheihvertahren, Psychotherapie.  KG auf neurcphysalegischer
borpich, Himalaya-Satzstengrothen, Matabobc-Balance-Stoffwechsal- Grundlage, monitorubereachbes
Kuren fir plogoende Angehdnigo, Be- programem, Post-COVID- Erg -Training, Robo
handiung von Post-COVID-Erkrankung  Erkrankung Hiydeojet, Lymphomaten
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Stationiire
Vorsorge-
leistungen

in anerkannten
Kurarten

= GKV: 5234
SGBY

* SGBE = SozialGesetzBuch

** cinschliefilich der bisherigen
ambulanten REeha-Kur
Duelle: Deutscher Heilbdider-
Verband e.V., Bonn

Stationare
Vorsorgeleistung

Patient und Kranken-
kasse wahlen eine
Vertragseinrichtung
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Dr. med. Albin Beck
WilhelmstraRe 8, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 8567
Kurarzt

Dr. Andrea Eder - Baader
Mihlgasse 7, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 6305
Praktische Arztin, Klassische Homdopathie, Naturheilverfahren

Dr. med. Eva Maute

BadstraBe 4 1/3, 83646 Bad Tdlz, Tel. 08041 1096

Facharztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kurarztin, alle Kassen/ausschlieBlich fir
mammalLife-Patienten

Dr. med. Ralph Munkert
Reha-Klinik Frisia, Kogelweg 8, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 5030 Rehabilitative Medizin,
Physikalische Therapie, Balneologie, Chirotherapie

Dr. Alexander Rieger

BadstraBe 4 1/3, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 1096

Facharzt fliir Gynakologie und Geburtshilfe,

Arzt flr traditionelle chinesische Medizin,Balneologie und med. Klimatologie, Alle
Kassen/ausschlieBlich fir mammalLIFE Patienten

Dr. med. Reinhard Wenk

LudwigstraBe 1, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 8443
Allgemeinmedizin, Physikalische Therapie, Balneologie
Alle Kassen

Dr. med. Wolf-Dieter Zwierzina

Seppstr. 15, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 761 490
Internist, Balneologie, Klimatologie, Hamatologie

Wir beraten Sie gerne - damit Ihr Weg zur Kur in Bad Tolz gesund, klar und
unkompliziert verlauft!
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