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GESUNDHEIT

Gesunder Leben in Bad Tolz

QQ GESUND WERDEN GESUND BLEIBEN

Die Kur ist die Entscheidung, eine bewusste Auszeit vom Alltag zu nehmen. Sie dient der
Vorbeugung ebenso wie der Rehabilitation nach einer Erkrankung und ist oft das
Zusammenspiel aus medizinischer Behandlung und Therapien mit Naturheilmitteln.

Schon 1899 wurde Tdlz zum Bad ernannt, damals noch seiner jodhaltigen Quellen wegen, auf
deren Heilkraft Gaste aus ganz Europa schworen. Auf der Basis unserer langen Kurtradition
haben wir viel Erfahrung gesammelt und unsere Gesundheitskompetenz immer
weiterentwickelt. Altes Wissen und neue Erkenntnisse verbinden sich zu vorbeugenden und
heilsamen Qualititsangeboten fiir Korper und Geist. Erfahrene Arzte und bestens
ausgebildete Therapeuten begleiten Sie auf Inrem Weg in ein geslinderes Leben.

HAUPTINDIKATOREN:

Herz- und Kreislaufbeschwerden, Gelenkerkrankungen, Wirbelsaulenschaden,
Atemwegserkrankungen, chronische Entziindungen der Luftwege, Bronchitis,
Lungenblahungen (Emphysem), Frauenkrankheiten

WEITERE INDIKATOREN:

Begleitende Soffwechselleiden (Diabetes, Ubergewicht, erhéhte Harnséure,
Gicht), Nachsorge, speziell nach Herz- und GefaBoperationen, Rekonvaleszenz
nach schweren Infekten, Erschéopfungszustand, Trainingsmangel.
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Gesunder Leben in Bad Tolz

Reha-Klinik
Frisia S. 62

Ubersicht

Sedimayr S. 63

Buchenss StrabBe 12

Tel, 0804Y 7677-0
info@sanatorium-sedimayr de
sanatorium-sedimayr.de

MEDIAN Buchberg-
Klinik Bad Tolz*

Wenglensirate 20

83648 Bad Tolz

Tol. 08041 803-0

kontakt buchberg@median-
khnikan. de

madian-klinikan de

Kliniken
Kogelweg B
@36846 Bad Tolz
Tel. 08041 503-0
info@frisia-toslr de
frisia-toalz de
ANWENDUNGEN
Atemgymnastik
Bewegungstheraple
Bindegewsbimassagen
Einzalgymnastik trocken .
Eisanwendungen .
Elakirotharapie .
Fangopackungen .
FuBreflexzonsnmassagen
Gruppenkur@ymnastik .
trocken
Gruppenwassergymnastik .
HelBlutanwendungen
Heublumansacke
Inhalationen .
Jodlaugenbider .
Kneipp'sche Anwendungen .
Massagen .
Manuelie Lymphdrainagen .
Medizinische Bader .
Moorschlammbider .
Moorschlammpackungen
Reflexzonenmassagen
ERGANZUNGEN ARUDUNETUMASEAZE, MOATISCNS

malhallenbad (7 x 14 m), Welness-

Kuren 101 plagonde Angendrige, Be-
handiung von Post-COVID-Erkrankung

Krankengymnastik am Gerat,
Med. Tramingstheragie mit
Ausdauer- und Krafigeraten,
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DER WEG ZUR KUR

Ambulante Stationire Ambulante Stationdre
Vorsorge- Vorsorge- Rehabilitation Rehabilitation
leistungen * leistungen in wohnort-
in anerkannten in anerkannten fahen, auch * 6KV §40, 2
Kurorten Kurorten teistationaren SGBV
Einrichtungen * GRV. §59,

«GKV: §23,2 o GKV: § 23, 4 *OKV-§ 40, 1 2

v SGR V SeEY SGE M

* SGB = SozialGesetzBuch

Renten- ** cinschlieBlich der bisherigen
ambulanten Reha-Kur
versicherungstrager < Klarung der Zustindigkeiten Quelle: Deutscher Heilbider-
Verband e V., Bonn
Vertrauensarzthicher Dienst
Ambulante - Ambulante
Stationare Stationire
. Vorsorgeleistung in ~ (eirschlieMich teilstationsre)
Rehabilitation Bor iy ot el Vorsorge|eistung Rehabilitationsleistung
Patient und Kranken-
Patient wihlt mit Arzt : Krankenkasse empfiehlt
. kasse wahlen eine ril
gecigneten Kurort Vertragseinrichtung Vertragsciarichtung
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Dr. med. Albin Beck
V. WilhelmstraBe 8, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 8567
Kurarzt

@ Dr. Andrea Eder - Baader
V. Mihlgasse 7, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 6305
Praktische Arztin, Klassische Homdopathie, Naturheilverfahren

Dr. med. Eva Maute

BadstraBe 4 1/3, 83646 Bad Tdlz, Tel. 08041 1096

Facharztin flir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kurarztin, alle Kassen/ausschlieBlich fur
mammalLife-Patienten

<©

Dr. med Ralph Munkert
Reha-Klinik Frisia, Kogelweg 8, 83646 Bad Tdlz, Tel. 08041 5030 Rehabilitative Medizin,
Physikalische Therapie, Balneologie, Chirotherapie

<O

Dr. Alexander Rieger

BadstraBe 4 1/3, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 1096

Facharzt flir Gynakologie und Geburtshilfe,

Arzt fir traditionelle chinesische Medizin,Balneologie und med. Klimatologie, Alle
Kassen/ausschlieBlich flir mammalLIFE Patienten

1<

Dr. med Helmut Schriever

MarktstraBe 9, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 5959
Allgemeinmedizin, Balneologie, Sportmedizin, Homdopathie
Alle Kassen

<0

Dr. med Reinhard Wenk

LudwigstraBe 1, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 8443
Allgemeinmedizin, Physikalische Therapie, Balneologie
Alle Kassen

<0

Dr. med. Wolf-Dieter Zwierzina
Seppstr. 15, 83646 Bad Tolz, Tel. 08041 761 490
Internist, Balneologie, Klimatologie, Hamatologie

<0

Wir beraten Sie gerne - damit Ihr Weg zur Kur in Bad Tdlz gesund, klar und
unkompliziert verlauft!
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